
東京南翔会はとバスツアー 	
 「築地市場見学と日本橋老舗めぐり」 	
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 丸の内南口は、はとバス待ちの人が大勢いることにびっくり！人波をかき分け、南

翔会の面々にやっと出会えた。秋田・群馬からの参加者もあり、総勢２１人。 
いざ出発！バスに乗車すること１０分あまり、築地市場到着。 
ターレーが行き交い、立ち並ぶお店に雰囲気満載！行く先々で海苔・卵焼きなどを試

食しながら、築地市場の守り神、波除（なみよけ）神社にお参り。 
ワクワクしながら場内へ入る。狭い通路を１列になり市場ガイドさんの後に続く。

朝早い競りは終わっており閑散としていたのは残念！場内の人気飲食店の長い順番待

ちの列を横目に通過。次回はぜひ並んでも来店したいものだ。 
海軍の発祥の地として小さな水神社が場内の傍らに祀られていた。その中に海軍旗掲

揚を日本で初めて行った旗山が現存していた。ミニ知識を得、得した気分。 
自由散策になると、それぞれ卵焼き・Tシャツなどをゲットし、おみやげ三昧！ 
お待ち兼ねの昼食は「すしざんまい」、ビールで乾杯！お鮨を１３貫も食べ、小鉢・茶

碗蒸しも付き、満足・満足！ 
次は日本橋へ移動。粋ないでたちの「日本橋めぐりの会」の案内人の裏情報（？）

に耳を傾け、山本海苔店では店舗の歴史を聞き海苔の試食も、鰹節の八木長ではお出

汁の試飲、千疋屋では（せとか）の試食・？千万円のスワロフスキーのシャンデリア

を見学、さらに各店舗からお土産まで頂きました。日本橋にこのような老舗は２００

軒あまりあるそうです。 
三越本店外観を、改めて眺めて見ると、（東京都選定歴史的建造物にも指定されている）

ルネッサンス様式の重厚な建物でノスタルジーを感じさせ、そして隣にそそり立つ複

合施設の「COREDO室町」との対比。歴史と今がうまく融合し何とも不思議で素敵な
景観でした。 
最終地は浅草。仲見世をそぞろ歩きし浅草寺にお参りしました。 
隣の浅草神社では美男美女の花嫁・花婿が人力車で移動する所に遭遇。猿回しの大道

芸も見物、風情を満喫。勿論浅草では人形焼を買い、満願堂では芋きんをお土産に、

解散地東京駅へ向う。 
車中、バスガイドさんの東京うんちくに感心し、東京歴史再発見＆くいしんぼのツ

アーは終了となりました。楽しい・懐かしい大人の修学旅行でした。 
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